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2001000104040062 
EXAMINATION NOVEMBER 2024 (ATKT EXAM) 

BACHELOR OF ARTS (FOURTH SEMESTER) 

PSYCHOLOGY - IX - LEVEL 4 

[Time: As Per Schedule]  [Max. Marks: 50] 

Instructions: 

1. Fill up strictly the following details on your answer book 

a. Name of the Examination : BACHELOR OF ARTS (FOURTH 

SEMESTER) 

b. Name of the Subject : PSYCHOLOGY - IX - LEVEL 4 

c. Subject Code No : 2001000104040062 

2. Sketch neat and labelled diagram wherever necessary. 

3. Figures to the right indicate full marks of the question. 

4. All questions are compulsory. 

Seat No: 

      

 

 

 

Student’s Signature 

 

 

English Version    [Max. Marks: 50] 

 

Q.1 Answer briefly as directed:  

 

(1) Give the definition of fitness.  

(2) Destabilizing factors in marriage.  

(3) Mention the types of family  

(4) State two methods of adjustment in stress.  

(5) Mention the physical changes of old age. 

 

10 

Q.2 Discuss different methods of exercise.  

 

OR 

 

Discuss in details the methods interaction in family. 

 

13 

 

 

 

13 

Q.3 Explain in details the development of relationship.  

 

OR 

 

Explain the details nature of sexual behavior. 

 

13 

 

 

 

13 
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Q.4 Write short notes: (Any Two)  

 

(1) Types of love  

(2) The problem while selecting a partner  

(3) The factors affecting adjustment in learning process  

(4) Adjustment problems in old age. 

 

14 

***** 

 

                                                     Gujarati Version                                     [Max. Marks: 50] 

 

Q.1 ટુકમ ાં નિર્દ શ્ય  પ્રમ ણ ેઉત્તર આપો.  

 

(1) તંદુરસ્તીની વાખ્યા આપો.  

(2) લગ્નને અસ્સ્િર કરનારા પસ્રબળો જણાવો.  

(3) કુટંુબના પ્રકારો જણાવો.  

(4) તણાવ સાિ ેસમાયોજન સાધવાની બે પધ્ધસ્તઓ જણાવો.  

(5) વૃધ્ધાવસ્િામાં િતા શારીસ્રક પરીવતતનો જણાવો. 

 

10 

Q.2 વ્યાયામની જુદી જુદી પધ્ધસ્તઓની ચચાત કરો.  

 

અથવ  

 

કુટંુબમાં આતંરસ્િયાની પધ્ધસ્તઓની સ્વગતવાર ચચાત કરો. 

 

13 

 

 

 

13 

Q.3 સબંધનો સ્વકાસ કેવી રીત ેિાય છે. તેની સસ્વસ્તાર સમજુતી આપો.  

 

અથવ  

 

જાતીય વતતન નું સ્વરૂપ સસ્વસ્તાર સમજાવો. 

 

13 

 

 

 

13 

Q.4 ટુકિોાંધ લખો. (ગમ ેતે બે )  

 

(1) પ્રેમના પ્રકારો  

(2) જીવનસાિીની પસંદગીનો પ્રશ્ન  

(3) સ્શક્ષણ પ્રિીયામાં સમાયોજનને અસરકરતા પસ્રબળો  

(4) વૃધ્ધાવસ્િાની સમાયોજન સમસ્યા  

14 

******END***** 


